Instruktion

Kolding OK og OK Melfar arrangerer Jysk-Fynske
Mesterskaber i langdistance sgndag d. 27. august i
Stenderup Ngrre- og Midtskov

Klassifikation: Mesterskabsstaevne — Jysk-Fynske Mesterskaber Lang
Lgbsomrade: Stenderup Ngrre- og Midtskov
Mgdested: Lgveroddevej 9, 6092 Stenderup, GPS: 55°29'31.1"N 9°37'21.5"E -

afmaerkning fra Agtrup og Stenderup by.

Afstande: Parkering og staevneplads pa samme mark, som ved JFM stafet dagen fgr.
Parkering = staevneplads — 100-200 m
Staevneplads = Start 1 — 2000 m
Staevneplads = Start 2 — 600 m

Start: Fgrste start kl. 10.00.
Klasser:
Klasse Sveaerhedsgrad | Banelaengde | Antal Start
poster

Begynder Begynder 3,15 20 Start 2
D10 Begynder 3,15 20 Start 2
D12 Let 4,15 19 Start 2
D12B Begynder 3,15 20 Start 2
D14 Mellemsvaer 4,58 12 Start 2
D14B Let 4,15 19 Start 2
D16 Sveer 5,05 15 Start 2
D16AK Sveer 4,73 17 Start 2
D16B 4,58 12 Start 2
D18 Sveer 6,53 13 Start 1
D20 Sveer 6,53 13 Start 1
D20AK Sveer 5,05 15 Start 2
D20B Mellemsvaer 4,58 12 Start 2
D20C Let 4,15 19 Start 2
D21 8,00 15 Start 1
D21AK 5,05 15 Start 2
D21B Mellemsvaer 4,58 12 Start 2
D21C Let 4,15 19 Start 2
D35 Sveer 7,15 14 Start 1
D35B 4,58 12 Start 2
D40 Sveer 6,53 13 Start 1




D45 6,53 13 Start 1
D50 4,73 17 Start 2
D55 4,73 17 Start 2
D60 3,58 12 Start 2
D65 3,58 12 Start 2
D70 Sveer 3,08 10 Start 2
D75 Sveer 3,08 10 Start 2
D80 Sveer 3,08 10 Start 2
D85 Sveer 3,08 10 Start 2
H10 Begynder 3,15 20 Start 2
H12 Let 4,15 19 Start 2
H12B Begynder 3,15 20 Start 2
H14 Mellemsvaer 5,33 13 Start 2
H14B Let 4,15 19 Start 2
H16 Sveer 8,00 15 Start 1
H16AK Sveer 6,53 13 Start 1
H16B 4,58 12 Start 2
H18 Sveer 9,53 20 Start 1
H20 Sveer 9,53 20 Start 1
H20AM Sveer 7,15 14 Start 1
H20B Mellemsvaer 4,58 12 Start 2
H20C Let 4,15 19 Start 2
H21 11,20 27 Start 1
H21AK 7,15 14 Start 1
H21AM 9,53 20 Start 1
H21B Mellemsvaer 4,58 12 Start 2
H21C Let 4,15 19 Start 2
H35 Sveer 9,53 20 Start 1
H35B 4,58 12 Start 2
H40 Sveer 9,53 20 Start 1
H45 Sveer 9,53 20 Start 1
H45AK Sveer 4,73 17 Start 2
H50 Sveer 8,00 15 Start 1
H55 Sveer 8,00 15 Start 1
H55AK Sveer 3,58 12 Start 2
H60 Sveer 6,00 16 Start 1
H65 Sveer 5,05 15 Start 2
H70 Sveer 4,00 17 Start 2
H75 Sveer 4,00 17 Start 2
H80 Sveer 3,08 10 Start 2
H85 Sveer 3,08 10 Start 2
D/H90 Sveer 3,08 10 Start 2
Afmarket streek: Pa Begynder, D10, D12B, H10 og H12B er der et snitzlet straek mellem post 9

og 10.



Veaeskeposter:
Stavnekontor:

Abne baner:

Kontrolsystem:

Brystnumre:

Lobskort:

Terraeenbeskrivelse:

Der er vaeske pa alle baner over 5 km.
Findes pa staevnepladsen og er abent fra kl. 9.
Der kan kgbes dbne baner pa dagen, henvendelse i steevnekontoret mellem

kl. 9.00 og 10.30. Pris 100 kr. for deltagere -20 ar, 125 kr. for deltagere over
20 ar. Brikleje 15 kr.

Abne baner | Svaerhedsgrad | Banelaengde | Antal Start
poster
Aben 1 | Svaer 7,14 14 Start 1
Aben 2 | Svaer 4,73 17 Start 2
Aben 3 Mellemsvaer 4,57 12 Start 2
Aben 4 Let 4,14 19 Start 2
SPORTIDENT.

Lejebrikker udleveres ved start og skal afleveres ved malgang. Mistet
lejebrik erstattes med 450,- kr.

D12, H12, D14, H14, D16, H16, D18, H18, D20 og H20 skal baere
brystnummer. Brystnumre udleveres ved start.

Stenderup Ngrre- og Midtskov, &kv. 2,5 m, revideret i 2016 pa grundlag af
COWI grundmateriale. Rettelser foretaget i 2017.

H60- og D60- og opefter Igber pa 1:7.500, gvrige klasser 1:10.000.

Printede kort pa riv- og vandfast papir.
Postbeskrivelser er trykt pa kortet, Igse postbeskrivelser findes ved start.

@stjysk blandingsskov, forholdsvis blandet vegetation og nogen
undervegetation. Varieret stibillede og mange detaljer. En del kupering ud
mod Lillebaelt.

Skoven er gron med braendenalder og brombeer. Stierne kan nogle steder
veere sveere at anvende (pa de svaere baner).

Kortet er tegnet efter kortnormen, dog med fa specialsignaturer:

« Traergdder er medtegnet som et grgnt X, hvis rodkagen er over 3
meter hgj.

« Markante enkelte traeer/buske, der adskiller sig fra omgivelserne er
medtegnet som et grgnt O.

« Stgrre brombeerkrat er tegnet som "sveert gennemlgbelig
undervegetation", altsa teetliggende lodrette grgnne linier, eventuelt
kombineret med "aben skov" (lys gul).

« Mindre brombaerkrat er vist som "svaert gennemtrangelig skov",
altsa mgrkegrgnne felter.



« Spor er opdelti “synlige spor, lette at feerdes pa”, der er tegnet med
hugningssignatur, og “synlige spor, besvaerlige at faerdes pa”, der er
tegnet med hugningssignatur med et grgnt band under.

SPECIALSIGNATURER

Ved korttegningen til paskelgbet har vi lavet en lidt anderledes vurdering af de tre gammelkendte
ledelinjer STI, UTYDELIG STl og HUGNING, og de er blevet andret:

Vi har skelnet mellem de tre slags ledelinjer ved at opdele dem i STl og SPOR saledes:

En sti skal baere tydeligt praeg af hyppig brug, sa der skal vaere & T )
tegn pa slitage. & e
Signaturen er som sti altid har veeret. 2 N /’L
Et spor er en synlig passage, som kan fglges, fordi der f.eks. er /</——\\~-7
en abning i vegetationen, er et gammelt traktorspor eller er AN e
noget anderledes bundvegetation. — ~ /

. S
Spor er delt op i 2 slags:
Spor, der er synlige og lette at faerdes pa.
Signaturen er som hugning har veeret. &/'_\\h,.
Spor, der er synlige, men besveerlige at faerdes pa. Signaturen > \\ Y,
er som hugning har veeret, men med en grgn bundfarve. ———
Signaturen “utydelig sti” udgar af kortets tegn. e =
Signaturerne kan sammensazettes. o \\ //—/
Toiletter: Toiletter pa staevnepladsen og ved start 1.
Overtraekstgj: Der er transport af overtraekstgj fra start 1.
Start: Der er 2 starter, Igberne passerer start 2 pa vej til start 1 (baner over 6 km).

Afmaerkning til start: red/hvid afmaerkning

Starten afvikles som stille start uden oprab af navne. Lgberen er selv
ansvarlig for at have rigtig brik med. Lejebrikker udleveres ved start.

D10, D12, H10 og H12 har faet starttider.

FRI START
Begynder samt B- og C-klasser har fri start (put&run)

Lebere i klasserne med fri start skal henvende sig til startpersonalet og fglge
deres anvisninger.




Bgrnebaner:

Resultatformidling:

Praemier:

Kiosk:
Bad/omklaedning:

Bgrneaktivering:

Staevnekontrol:
Banelaegger:
Banekontrol:
Kortansvarlig:
Dommer:

Staevneleder:

Lgbere i Begynder, B- og C-klasser ma hjalpes og skygges af andre, Igbere i
A-klasser ma kun hjalpes af startpersonalet og ma ikke skygges.

For sent startende
For sent startende henvender sig til startpersonalet og fglger anvisningerne.

Startpunkt
Startpunkt er markeret med o-skaerm.

Efter malgang kan Igberne beholde deres Igbskort. Vi appellerer til fairness,
sa man ikke viser Igbskortet til Ipbere, der endnu ikke har vaeret i skoven.

Den maksimale Igbstid er 180 minutter for alle klasser. Lgbere der
overskrider den maksimale Igbstid noteres som udgaede.

Alle udgaede Igbere SKAL melde sig i mal.
I mal er det muligt at fa vand eller saft.

Der tilbydes gratis bgrnebane med en lille preemie.
Start fra kl. 9.30 — 13.00.

Pa staevnepladsen samt efter Igbet pa www.koldingorienteringsklub.dk

Guld-, sglv og bronzemedaljer i alle ungdoms A-klasser. Guldmedaljer til
vinderne i gvrige mesterskabsklasser. Medaljer dog kun til Igbere fra Jylland
og Fyn. @vrige ungdomsklasser praamieres i forhold til deltagerantal.

Velassorteret kiosk pa staeevnepladsen.
Bad/omklaedning muligt pa Bggelund, efter aftale med staevnekontoret.

Bogrneaktivering/pasning findes pa staevnepladsen.

Lars Thestrup, IF Skrydstrup

Anders Dalgaard, Kolding OK

Thomas Gabs, OK Melfar

Gert Pedersen, OK Melfar

Claus Poulsen, Silkeborg OK — kontaktes ved henvendelse til staevnekontoret

Per Eg Pedersen, Kolding OK
Telefon: 20837456, mail: per@eg-net.dk




